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Ryzykowne zachowhnia
seksualne nastolatkow

Poszukiwanie predykatorow - rozwoj
zachowan problemowych - profilaktyka




Mozg dziecka - nastolatka odbiera inaczej
obrazy swiata spotecznego i kultury

Dorosli

Obraz kultury masowej| — film, Internet, praso

Od seksu intymnego do seksu wizualhego



Mozg dziecka - nastolatka odbiera inaczej

obrazy swiata spotecznego i kultury

Dziecl - nastolatkl

Dorastanie w wizualnej wersji seksu — seks jako
element codziennej kultury

Odrealnienie seksu — nie jako czesc realnych
relacji dwojga kochajgcych sie ludzi

Wulgaryzacja seksu - fowar

Nieswiadoma (2) seksualizacja dzieci



Wszystkie zdjecla
ZAMIESZCZONE

W prezentacj majg
cele edukacy|ne



Wizualizacja seksualna dzieci jako problem

~Laburzone” dziecko, czy zaburzona matka?



Zdjecia umieszczane przez nastolatki i ich fotografow w Internecie

Pytania natury
psychopedagogiczney:

Q Gdzie przebiega granica wolnosci?
Q lle od ,,artystycznej” fotografii do
stania sie ofiarg lub patologii?



Zjawisko problemowe

Utrata kultury smaku i kultury intymnosci, jako
predykator przysztego ryzyka seksualnego.
Zgoda rodzicow na wizualizacje seksualna.

d Wartos¢ osoby sprowadzona do ,,seksownego
wyglgdu”

1 Fizyczna atrakcyjnosc = seksownosc

d Uprzedmiotowienie seksualne (nie cztowiek, @
atrakcyjna blondynka)




Nastepstwa ,,wizualnej kultury seksu”

Przypadek 1 — Magda 16 lat 11 miesiecy (poczgtek terapii)
/. pamietnika Magdy: zapisy oryginalne

s. 11 ...Zrobitam mu loda w kiblu, fo maoj 14...
s. 29 ...Wczorqgj urwat mi sie film na impresce
u Stasia. ...Roxi mowi ze urwat mi sie film |
rznetam sie na potege. O ku..q, nie
zabezpieczytam sie.

s. 31. Jest dobrze , dostatam okresu.

s. 39 matka znalazta w plecaku
prezerwatywy, ale hryja...stary ryczy,
zamknetam sie w kiblu

s. 98. Niech sie jeb..q, wygratam, Maciek by
20, mam dwie stowy.




Nastepstwa ,,wizualnej kultury seksu”

Przypadek 1 — Magda 16 lat 11 miesiecy (poczgtek terapii)
/. pamietnika Magdy: zapisy oryginalne

s. 11 ...Zrobitam mu loda w kiblu, to moj 14...
s. 29 ...Wczoragj urwat mi sie film na impresce u Stasia. ...Roxi mowi ze

urwat mi sie film i rznetam sie na potege. O ku..q, nie zabezpieczytam sie.
s. 31. Jest dobrze , dostatam okresu.

s. 39 matka znalazta w plecaku prezerwatywy, ale hryja...stary ryczy,
zamknetam sie w kiblu

s. 58. Niech sie jeb..q, wygratam, Maciek by 20, mam dwie stowy.

Kontekst:

Magda zatozyta sie z dwoma
kolezankami, ze pierwszo
,Zzaliczy” 20 chtopcow.




Od nieswiadomosci seksualnej do ryzyka

Strach ideologiczny

Nastolatki sq
ofiarami
purytanizmvu
i bledow
edukaciji
seksualnej

Przekraczanie granic rozumowo-
emocjonalnych




Poszukiwanie predykatorow - analiza przypadkow (19)

Oglgdanie scen seksualnych (film, Internet) w dziecinstwie i mtodosci - 19

Oglgdanie filmdw pornograficznych - 18
Brak/stabosc edukaciji seksualnej w domu rodzinnym -16
Brak edukacji seksualnej w szkole - 14 '

Presja w srodowisku rowiesniczym - 14
Niska swiadomosc/wiedza seksualna - 13

Alkohol - 13
Narkotyki - 6

Przemoc seksualna, molestowanie -6



Ofiary braku edukac)i seksualne]

Dziewczeta 18-19 Chtopcy 18-19 N

Czy uczono ciebie w szkole Tak - 15% Tak-11%
lub domu rodzinnym, jak
zaktadac prezerwatywe?

Czy masz odwage
zapytac/powiedziec Tak - 15% Tak - 9%
partnerke/partnerowi o cyklu
miesigczkowym?

Czy znasz sposoby/techniki

ograniczajgce ryzyko Tak = 69% Tak - 52%
nieprzewidywanej cigzy?

Czy z nich korzystasze

Tak — 43% TAK - 38%




Ofiary braku swiadomosci seksualne;

Badanie CPS — grudzien 2019 (n-1002)

Czy rodzice rozmawiajg z Tobg
O twoim rozwoju seksualnym?

Dziewczeta 13-14
Tak — 38%

Dziewczeta 15-16

Tak —47%

Czy miatas/miates w szkole
zajecia edukacji seksualneje

Tak - 22%

Tak - 31%

Czy po tych zajeciach lepiej
rozumiesz swojg seksualnosc?

Tak — 59%

Tak - 67%

Ktdra z ponizszych tez jest

Twoim zdaniem najbardziej

trafna (podwojny wybor):

Q Seks jest intymng czescig
mito$ci dwojga ludzi

Q Seks jest czesciq zycia
mtodych ludzi

Q Seks jest fajng rozrywkqg

a Seksowi powinna
towarzyszyC mitosc

51%

— 59%

48%

— 67%

32%

—> 47%

63%

— 76%




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkdow

Oglgdanie filméw !
pornograficznych




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkdow

Powielanie ,modeli”

aktywnosci seksualnej

Oglgdanie
filmow

pornograficznych




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkdow

Wczesna inicjacja |f
seksualna




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkdow

Wielos¢ partnerow
Wczesne ciqze

Szybka zmiennos¢ partnerow

Latwosc” seksualna

V.

Wczesna

inicjacja
seksualna



Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkdow

Seks +

alkohol




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkdow

Nieswiadomosc¢ partnera
Ofiara przemocy seksualnej

Nieplanowane ciqgze
Choroby
j - ;E '. - ‘.})
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.
i
'
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Seks + alkohol



Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkow

Wizualizacje |
seksualne




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkdow

Osmieszenie
Stygmat - wykluczenie
Szantaz

Wizualizacje
seksualne




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkow

Wizualizacje

seksualne - mit
zgrabnosci i
powabnosci




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkow

Anoreksja

Wizualizacje seksualne
— mit zgrabnosci i
powabnosci




Kluczowe ryzyka seksualne nastolatkow

Wizualizacje

seksualne - mit
zgrabnosci i
powabnosci




Rozwoj zachowan - predykatory

1.0braz seksualny w
dziecinstwie - TV,
rodzice, inne osoby

5.Niska swiadomos¢
seksuvalna matek i 8.Wzorce
ojcow rowiesnicze

9. Dgzenie do
4.Niskie : Q akceptacji w grupie
kompetencje -
wychowawcze
rodzicow

2.Molestowanie,
gwatt

7.Niska samoocena

b l o

6.Brak - staba - zta |
edukacja seksualna

3.Sekudlizacja S g Substancje
kultury — wzorce e psychoaktywne

srodowiskowe i

-

rodzinne



d Brak edukac _
seksualne] 1T ﬂ

d Wypaczona
edukacja
seksualna A

A Niska Swiadomosc & L
odrieOw MInImCI|IZCICjCI

0 Stabe kwalifikacje h ryzyka

wychowawcze
d Przekroczona
wolnosc
d Karanie i tabu




Konsekwencje

« Poznawcze: ktopoty z naukqg, logicznym mysleniem.

* Psychiczne: depresja, niska samoocena.

 Emocjonalne: wstyd, lek, brak akceptac)i wtasnego
ciata.

» Seksualne: zaburzenia w rozwoju zdrowe]
seksualnosci.

« Spoteczne: fozsamosc centralng wartoscig kobiety -
wyglad, atrakcyjnosc; stygmat, opdzniony rozwgj
zawodowy | zaburzony spoteczny.



Dziekuje za

uwage

i pytanie z obszaru relacji kultury spotecznej (estetyki):

Czy wydaqije sie rozsgdnym, aby rodzice
(szkoty) dgzyli do ustalenia zasad
dotyczgcych strojdow w miejscach

Przebywania nasto

orzestrzenie publiczne, |

atkdow — szkoty,
ako ochrona przed

seksualizacjge



Klucz

Granice

dziekvje za uwage
marivsz@cps.edu.pl




